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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen 

seit Juli 2022 kann der Geriatrische Schwerpunkt der Kliniken im Landkreis Tuttlingen ambulant 
spezialisierte altersmedizinische Untersuchungen Ihrer älteren und alten Patientinnen und 
Patienten in der Geriatrischen Institutsambulanz anbieten.  

Die Geriatrische Institutsambulanz (GIA) ist eine Ergänzung zur hausärztlichen 
altersmedizinischen Versorgung.  

Nach den Vorgaben von §118 SGB beinhaltet die spezialisierte geriatrische Versorgung die 
Durchführung geriatrischer Assessmentverfahren: 
- Selbsthilfefähigkeit 
- Mobilität und Sturzgefährdung 
- Kognition 
- Emotion 
- Ernährung 
- Schmerz 
- Instrumentelle Aktivitäten des täglichen Lebens 
- Probleme der Multimedikation (ggf. ungünstige Medikamente und Interaktionen) 
Anamnese, körperliche Untersuchung und die Assessments werden durch Geriaterinnen und 
eine medizinische Fachkraft, bei Bedarf auch durch Mitglieder der verschiedenen 
Therapiegruppen durchgeführt.  
Die Ambulanztermine finden an Mittwochnachmittagen statt, Anfragen zur Terminvereinbarung 
bitte über        
(Anlage: Anmeldeformular) 
Auf Ihre Anfrage nehmen wir telefonisch mit Ihnen Kontakt auf, um Ihre spezielle Fragestellung 
und den daraus resultierenden Behandlungsbedarf abzustimmen. Daraufhin vereinbaren wir 
mit Ihren Patientinnen und Patienten einen Ambulanztermin.  

Sie erhalten schließlich von uns einen strukturierten Ergebnisbericht zur ambulanten 
Untersuchung mit geriatrischer Bewertung und Therapievorschlägen, ggf. hilfreichen Adressen. 

      

 
Klinikum Landkreis Tuttlingen, Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Zentrum für Altersmedizin 

Zentrum für Altersmedizin 
Geriatrische Schwerpunkt 
Geriatrische Institutsambulanz 
 
Tel. 07461/97-1033 
Fax 07461/97-1232 
 
zfa@klinikum-tut.de 
www.klinikum-tut.de 
 
Unser Zeichen:       
      
 

MEDIZINISCHE KLINIK III 

 
Chefärztin: Dr. med. K. Schoser 

 
  
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Freiburg i. Br. 
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Aufwändige Anträge (Hilfsmittel, Pflegeversicherung, Betreuung, Rehabilitation) können von 
uns nicht vorbereitet werden. Aufgrund der gesetzlichen Vorgaben dürfen wir keine Therapien 
selber einleiten, die verbleiben in Ihrer Verantwortung.  

Dennoch stellen wir Ihnen und Ihren Patientinnen und Patienten auf diesem Weg gerne 
geriatrischen Sachverstand, Aufklärung und Erfahrung zur Verfügung.  

Wir freuen uns auf eine vertrauensvolle, kollegiale Zusammenarbeit,  

 
 
 
 
 
Dr. med. Karin Schoser   Dr. med. Cornelia Seiterich-Stegmann 
Chefärztin     Schwerpunkt Geriatrie 



 

 

 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Anmeldender Arzt / Ärztin     Rückrufnummer  
 
_______________________________________________________________________ 
Gewünschter Rückrufzeitraum (bitte Termine/Zeiträume zur Auswahl)  
 
Patientin/ Patient erfüllt besonders aufwändigen geriatrischen Versorgungsbedarf aufgrund folgender 
Kriterien: (Zutreffendes bitte ankreuzen)  
□ Multifaktoriell bedingte Mobilitätsstörung einschließlich Fallneigung und Altersschwindel  
□ Komplexe Beeinträchtigung kognitiver, emotionaler oder verhaltensbezogener Art  
□ Gebrechlichkeit (Kombinationen von unbeabsichtigtem Gewichtsverlust, körperlicher und/oder geistiger 
Erschöpfung, muskulärer Schwäche, verringerter Ganggeschwindigkeit und verminderter körperlicher 
Aktivität)  
□ Dysphagie  
□ Inkontinenz(en)  
□ Therapierefraktäres chronisches Schmerzsyndrom  
□ Pflegegrad gemäß § 15 SGB XI  
 
Zusätzlich bitte beilegen: 

• Ergebnisse eines geriatrischen Basisassessments entsprechend den Inhalten der 
Gebührenordnungsposition 03360. Die Durchführung des geriatrischen Basisassessments darf 
nicht länger als ein Quartal zurückliegen. 

• Medikationsliste  
• Überweisungsschein für die GIA mit oben genannten Befunden mitfaxen und als Original per Post 

zusenden. 
 

       __________________________________________ 
Datum          Stempel /Unterschrift Arzt/ Ärztin 

 

Krankenkasse bzw. Kostenträger  

Name, Vorname des Versicherten 

geb. am     
    

Hinweis zur Abrechnung: Für den niedergelassenen Arzt 
erfolgt die Vergütung extrabudgetär. Die Ziffer 03360 für das 
geriatrische Basisassessment ist die Voraussetzung zur 
Überweisung an die GIA und kann von dem Hausarzt 
abgerechnet werden. Des Weiteren kann der Hausarzt die 
Ziffer 30980 für die telefonische Abklärung mit dem Geriater 
abrechnen, egal ob der Patient in der GIA vorstellig wird oder 
ob die Problematik bereits telefonisch abgeklärt werden kann. 
Bei Einleiten einer empfohlenen Therapie innerhalb von vier 
Wochen kann der Hausarzt eine weitere Ziffer (30988) 
abrechnen. 
 

 

Klinikum Landkreis Tuttlingen 

Geriatrische Institutsambulanz 
Chefärztin Frau Dr. med. K. Schoser 

Telefon (07461) – 971033 
Fax Anmeldung: (07461) - 971232 

 

Anmeldung zur Abklärung vor Durchführung eines weiterführenden geriatrischen 
Assessments 
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